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Giunto alla sua terza edizione il convegno “La Diabetologia 
Territoriale si incontra” si propone ancora come tavolo di 
confronto tra i vari protagonisti della scena diabetologica 
regionale e nazionale.
La prevalenza della malattia diabetica è in costante aumento 
e si ritiene che la diabetologia territoriale sia la principale 
risorsa per arginare e al meglio gestire, la crescente 
domanda di assistenza.
Questo convegno vuole porre l’attenzione ad un nuovo 
concetto di Territorio inteso non solo come primo attore 
dell’assistenza, ma anche come centro di appropriatezza, di 
ricerca scientifica e di verifica della qualità della cura.
Nel panorama odierno, dove si richiede sempre maggiore 
attenzione alla real life e alla sicurezza cardiovascolare, gli 
operatori sanitari del territorio, riqualificando il loro ruolo un 
tempo esclusivamente assistenziale, si propongono anche 
come attori imprescindibili nella ricerca clinica di base, nella 
valutazione della efficacia o degli effetti collaterali dei nuovi 
farmaci e nella verifica della appropriatezza prescrittiva.
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LA DIABETOLOGIA 
TERRITORIALE
IL TERRITORIO TRA REAL LIFE 
E TRIALS CLINICI



09.30 Accoglienza e registrazione dei partecipanti

09.50 - 10.00 Introduzione al Convegno 
 U. Amelia

10.00 - 10.10 Apertura dei lavori 
 R. Torella

 I SESSIONE 
 Up-date sul paziente diabetico lavoratore tra 
 certezze e problematiche

 Introduce:  F. Bellavere 
 Moderatori: C. Lambiase, P. Calatola, B. Tizio

10.20 - 10.40 Sicurezza del paziente diabetico nel mondo del lavoro 
 L. Vigna

10.40 - 11.00 La sorveglianza sanitaria nel lavoratore diabetico 
 L. Patrini 

11.00 - 11.20 Il lavoratore diabetico in agricoltura: quali problematiche 
 C. Marsilli

 II SESSIONE 
 Lavoratore diabetico con complicanze

 Moderatori: A. Nicoletti, R. Reina, G. Saldalamacchia

11.30 - 11.50 Il lavoratore diabetico con cardiopatia diabetica: quali 
 problematiche 
 M. Mendola

11.50 - 12.10 Il lavoratore diabetico con retinopatia diabetica: quali 
 problematiche 
 C. Guzzi 

12.10 - 12.30 Il lavoratore diabetico con neuropatia diabetica: quali 
 problematiche 
 G. Bax

12.30 - 12.50 Il lavoratore diabetico con piede diabetico: quali 
 problematiche 
 A. Todaro

12.50 - 13.20 Discussione

 Discussant: O. Balbi, G. Borrelli, G. Capobianco, 
 T. Colosimo, A. Cuomo, E. De Luca, R. Di Palo, A. Fusco, 
 C. Lamberti, A. Lampitella, E. Lapice, D. Oliva, P. Paraggio, 
 G. Piccolo, I. Pinto, A. Salucci, C. Sannino, F. Smaldone, 
 A.A. Turco, A. Vetrano

 Pausa pranzo

14.30 - 15.00 Saluti delle Autorità

 Vincenzo De Luca 
 Presidente Regione Campania
 Pietro Buono 
 Direzione Generale Tutela della Salute Regione Campania
 Antonio Giordano 
 Direttore Generale ASL Salerno
 Maria Vittoria Montemurro 
 Direttore Sanitario ASL Salerno
 Anna Castaldo 
 Direttore Sanitario DS n. 60 Nocera Inferiore
 Carlo Montinaro 
 Presidente Associazione “Marco Levi Bianchini”
 Giovanni D’Angelo 
 Presidente Ordine dei Medici ed Odontoiatri di Salerno
 Giorgio Sesti 
 Presidente Società Italiana di Diabetologia
 Domenico Mannino 
 Presidente Associazione Medici Diabetologi
 Raffaele Napoli 
 Presidente SID Regione Campania
 Geremia Romano 
 Presidente AMD Regione Campania

 Moderatore: R. Torella

15.00 - 15.30 Lettura

 Diabete e prevenzione cardio-vascolare: i dogmi 
 contestati 
 D. Giugliano

 III SESSIONE 
 Nuove evidenze sulla protezione cardiovascolare 
 e renale

 Introduce: M. Vitale 
 Moderatori: D. Lauro, G. Gigliotti, N. De Rosa, S. Turco

15.30 - 15.50 Rischio cardiovascolare globale: l’intervento 
 multifattoriale precoce è ancora il migliore approccio? 
 L. Luzi

15.50 - 16.10 Strategie terapeutiche per ridurre la variabilità 
 glicemica 
 A. Ceriello

16.10 - 16.30 Update sugli SGLT-2 Inhibitors: azione cardioprotettrice 
 A. Giaccari

16.30 - 16.50 L’HbA1c: target uguale per tutti? 
 S. Frontoni

16.50 - 17.10 Discussione

 Discussant: A. Cantillo, F. Carlino, G. Capuano, M. Colacurcio, 
 S. Colarusso, G. De Simone, A. Del Buono, G. Di Giovanni, 
 O. Egione, R. Giannettino, M. Gicchino, L.Lucibelli, 
 M.A. Marino, G. Marrazzo, N. Maturo, G. Mitrano, 
 L. Pappalardo, E. Petraroli, E. Visconti

VENERDÌ 23 MARZO



 Moderatore: A. Aglialoro 

09.30 - 10.00 Lettura

 Nuove frontiere per la cura del diabete mellito: EGDS 
 e ringiovanimento della mucosa duodenale 
 E. Repici

 V SESSIONE 
 Terapia farmacologica: un equilibrio tra Trials clinici 
 e Real Life

 Introduce: F.C. Sasso 
 Moderatori: V. Armentano, V. Fiore, A. Perrelli

10.00 - 10.20 Gliptine: up-date dopo dieci anni di utilizzo nella 
 pratica clinica: limiti e vantaggi 
 G. Riccardi

10.20 - 10.40 GLP-1 RAs al tempo dei CVOT: farmaci ipoglicemizzanti 
 e/o cardiovascolari? 
 G. Sesti

10.40 - 11.00 Razionale della combinazione Insulina/GLP-RAs e 
 dell’associazione precostituita (fixed dose 
 combination) 
 R. Napoli

11.00 - 11.20 Biosimilari e nuove insuline in diabetologia: presente 
 e futuro 
 D. Mannino

11.20 - 11.40 Discussione

 Discussant: R. Acampora, B. Angiulli, C. Aragiusto, 
 P. Auletta, O. Carbonara, M. Ciotola, O. Cioffi, C .Colella, 
 E. Iervolino, L. Lo Conte, E. Maglione, M.I. Maiorino, 
 M.R. Pizzo, A.L. Savino, P. Savino, T. Sorrentino, G.Tirelli, 
 F. Truscelli, A. Vecchiato, F. Zerella

11.40 - 12.00 Coffee break

 Moderatore: A. Aiello

12.00 - 12.30 Lettura

 Diabete mellito 2.0: il difficile equilibrio tra 
 sostenibilità, antichi problemi e nuovi obiettivi 
 come aderenza e persistenza alla terapia 
 S. Gentile

 VI SESSIONE 
 Uso delle tecnologie nel monitoraggio glicemico

 Introduce: E. Rossi 
 Moderatori: G. Corigliano, A. Foglia

12.30 - 12.50 Come monitorare la glicemia: SMBG ed FGM 
 P. Di Bartolo

12.50 - 13.10 Update sul Continous Glucose Monitoring 
 D. Bruttomesso, F. Boscari

13.10 - 13.30 Discussione

 Discussant: D. Carleo, M. Carrano, F. Castaldo, I. Ciullo, 
 M. Corigliano, V. Di Blasi, T. Di Vece, V. Guardasole, 
 R. Fittipaldi, M.R. Improta, N. Iovine, A. Lanzilli, C. Martino, 
 G. Memoli, L. Miretto, M. Petrizzo, M. Riccio, M. Schettino

13.30 - 14.00 Somministrazione questionari ECM

 Chiusura del convegno

SABATO 24 MARZO

17.10 - 17.30 Coffee break

 IV SESSIONE 
 Ambiente e malattie metaboliche

 Introduce: D. Mannino 
 Moderatori: A. Botta, S. De Riu

17.30 - 17.50 Ambiente, stato nutrizionale e stile di vita come 
 determinanti di obesità, sindrome metabolica e PCOS 
 K. Esposito

17.50 - 18.10 Inquinanti ambientali (ftalati e bisfenoli) e correlazioni 
 con obesità e diabete mellito 
 S. Masi

18.10 - 18.30 Diete estreme (dieta vegana/vegetariana e dieta 
 chetogenica e paleolitica): effetto sul diabete mellito 
 ed interazioni con i farmaci 
 E. Orsi

18.30 - 18.50 Discussione

 Discussant: M. Amodio, P. Cardinale, M. Cianciullo, 
 G. Clemente, M. Cutolo, R. Fresa, G. Guarino, L. Improta, 
 A. Iovino, F. Innelli, M. Laudato, A. Luciano, P. Mattei, 
 P. Memoli, N. Milano, G. Nunziata, F. Parlato, G. Ragozzino, 
 G. Romano, C. Scurini

 Moderatore: M. Agrusta

18.50 - 19.20 Lettura

 Up-date su trapianto di beta-cellule e cellule 
 staminali nel paziente diabetico 
 L. Piemonti



Alberto Aglialoro 
Dirigente Medico I livello Diabetologia, Endocrinologia e Malattie Metaboliche - Presidio 
Ospedaliero “Villa Scassi” ASL 3 Genovese (GE)
Mariano Agrusta 
Direttore Diabetologia e Dietologia Casa di Cura “R. Ruggiero” Cava de’ Tirreni (SA); 
Coordinatore Nazionale Gruppo Psicologia e Diabete AMD
Umberto Amelia 
Responsabile U.O. Diabetologia e Malattie Metaboliche DS n.60 - Nocera Inferiore (SA)
Antimo Aiello 
Direttore U.O.C. Endocrinologia-Diabetologia - A.S.Re.M. Campobasso
Vincenzo Armentano 
Già Responsabile Centro Diabetologico C4 ASL Napoli 1 Centro (NA)
Giuseppe Bax 
Diabetologo USL 16; Professore Università degli Studi di Padova
Federico Bellavere 
già Direttore Medicina Interna - Ospedale Villa Salus Mestre - Venezia; Consulente 
Endocrinologo APSS Trento
Federico Boscari 
Unità operativa complessa di malattie del Metabolismo, Dipartimento di Medicina, Università 
degli studi di Padova (PD)
Amodio Botta 
Direttore Responsabile U.O.S.D. Diabetologia e Nutrizione Clinica - AORN “S.Giuseppe 
Moscati” (AV)
Daniela Bruttomesso 
Dirigente Medico I Livello Azienda Ospedaliera Universitaria di Padova (PD)
Pasqualino Calatola 
Diabetologo Centro AID Salerno
Antonio Ceriello 
Direttore Dipartimento Diabete IRCCS Multimedica, Milano (MI)
Gerardo Corigliano 
Responsabile Servizio di Diabetologia Accreditato A.I.D. Napoli
Stefano De Riu 
Diabetologo U.O. Diabetologia e Malattie Metaboliche DS n.60 - Nocera Inferiore (SA)
Nicoletta De Rosa 
Diabetologa DS n.43 Casoria ASL Napoli 2 Nord
Paolo Di Bartolo 
Direttore Rete Clinica di Diabetologia AUSL Romagna (RA)
Katherine Esposito 
Prof. Ordinario di Endocrinologia; Responsabile U.O.D. di Diabetologia A.O.U. Seconda 
Università degli Studi di Napoli
Angelo Foglia 
Referente Ambulatorio di Diabetologia - UOC di Medicina Interna P.O. dei Pellegrini - ASL NA1 
NAPOLI
Simona Frontoni 
Dirigente Medico II Livello - U.O. Endocrinologia, Diabetologia e Malattie Metaboliche - 
Ospedale “San Giovanni Calibita” Fatebenefratelli - Isola Tiberina ROMA
Andrea Giaccari 
Dirigente Medico Centro per le Malattie Endocrine e Metaboliche, Fondazione Policlinico 
Universitario A. Gemelli, Università Cattolica Sacro Cuore ROMA
Sandro Gentile 
Professore Associato Di Medicina Interna - Università della Campania “Luigi Vanvitelli” (NA)
Giuseppe Gigliotti 
Responabile UOC Nefrologia Ospedale Maria SS Addolorata di Eboli, Salerno
Dario Giugliano 
Professore Ordinario di Endocrinologia; Direttore U.O.C. di Endocrinologia e Malattie del 
Metabolismo; Coordinatore Dottorato di Ricerca di Medicina Traslazionale A.O.U. II Università 
di Napoli
Cristina Guzzi 
U.O.C. Medicina del Lavoro Clinica del Lavoro L Devoto Fond IRCCS Ca Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano
Claudio Lambiase 
Responsabile Centro Diabetologico DS67 Mercato San Severino- ASL Salerno

Davide Lauro 
Ordinario di Endocrinologia, Direttore UOC di Endocrinologia, Diabetologia e Malattie del 
Metabolismo, Fondazione Policlinico di Tor Vergata - Roma, Università degli Studi di Roma “Tor 
Vergata” - ROMA
Livio Luzi 
Università degli Studi di Milano; Policlinico San Donato IRCCS
Domenico Mannino 
Direttore U.O.C. Diabetologia ed Endocrinologia, Azienda Ospedaliera Bianchi Melacrino Morelli 
- Reggio Calabria; Presidente AMD Nazionale
Chiara Marsili 
ATS U.O. Medicina del Lavoro ASST Santi Paolo e Carlo, Milano
Stefano Masi 
Diabetologist - U.O. of Diabetology and Metabolic Diseases DS n. 60, Nocera Inferiore (SA)
Marco Mendola 
Scuola di Specializzazione in Medicina del Lavoro Università degli Studi Milano, Clinica del 
Lavoro L Devoto Fond IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano
Raffaele Napoli 
Associate Professor of Internal Medicine Federico II University School of Medicine (NA)
Aniello Nicoletti 
Dirigente Medico I livello Medicina Generale P.O. Vallo della Lucania
Emanuela Orsi 
Direttore FF Unità Operativa Complessa di Endocrinologia e Malattie Metaboliche - Fondazione 
Ca’ Granda IRCCS Ospedale Maggiore Policlinico (MI)
Lorenzo Patrini 
U.O.C. Medicina del Lavoro Clinica del Lavoro L Devoto Fond IRCCS Ca Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano
Andrea Perrelli 
Diabetologo ASL NA2 Nord DS 37/41
Lorenzo Piemonti 
Director, Diabetes Research Institute (SR-DRI) Vita-Salute San Raffaele University, San Raffaele 
Scientific Institute (MI)
Raffaele Reina 
Diabetologo, Responsabile Servizio di Diabetologia di Battipaglia, DS n.65 ASL Salerno
Alessandro Repici 
Professore Ordinario di Gastroenterologia Humanitas University School of Medicine - Milano
Gabriele Riccardi 
Professore di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, Università Federico II - Napoli  - 
Direttore U.O.C. Diabetologia A.O.U. Policlinico “Federico II”, Napoli
Ernesto Rossi 
Endocrinologo e Diabetologo ASL Benevento
Gennaro Saldalamacchia 
Dirigente Medico I Livello Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico Federico II - Università 
degli Studi di Napoli
Ferdinando Carlo Sasso 
Professore Associato medicina interna - Dip. Medicina Internistica Clinica e Sperimentale 
“Magrassi”- Lanzara, Seconda Università degli Studi di Napoli
Giorgio Sesti 
Professore Ordinario di Medicina Interna-Università Magna Graecia di Catanzaro
Biagio Tizio 
Diabetologo, Responsabile Servizio di Diabetologia di Eboli, DS n.64 ASL Salerno
Aldo Todaro 
U.O.C. Medicina del Lavoro Clinica del Lavoro L Devoto Fond IRCCS Ca Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano 
Roberto Torella 
Professore Emerito di Medicina Interna II Università degli Studi di Napoli
Salvatore Turco 
Professore, Direttore CAD Fernicola
Luisella Vigna 
U.O.C. Medicina del Lavoro Clinica del Lavoro L Devoto, Fond IRCCS Ca Granda Ospedale 
Maggiore Policlinico, Milano 
Mario Vitale 
Professore Dipartimento Medicina,Chirurgia ed Odontoiatria Università degli Studi di Salerno



Informazioni generali
Il Convegno ECM (ID 396- 216676) è accreditato per Medico Chirurgo area 
interdisciplinare.

Crediti ECM assegnati: n° 11,3

ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita fino ad esaurimento posti (n° 100 partecipanti).
Per informazioni contattare la Segreteria Organizzativa: 
info@teoremaconsulting.it

OBIETTIVO FORMATIVO
Obiettivo formativo n° 5: Principi, procedure e strumenti per il governo clinico 
delle attività sanitarie

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM (scheda anagrafica, scheda di valutazione 
dell’evento e questionario di verifica dell’apprendimento) dovrà essere 
riconsegnata alla Segreteria Organizzativa al termine dei lavori.
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata a:
• Presenza in sala per almeno il 90% della durata complessiva dell’evento
• Aver risposto correttamente ad almeno il 75% delle domande presenti nel 
 questionario di verifica

ATTESTATO ECM 
Verrà spedito all’indirizzo di posta elettronica indicato sulla scheda anagrafica, 
dopo aver effettuato le verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
Ai partecipanti verrà rilasciato l’Attestato di partecipazione.

Presidente 
Roberto Torella

Direttore e Coordinatore Scientifico 
Umberto Amelia

Segreteria Scientifica 
S. Masi - masi.stefano@virgilio.it 
S. De Riu - essederiu@libero.it

Comitato Organizzatore 
G. Carella, A. Cuomo, S. De Riu, A. Del Buono, I. Ciullo, M.C. Landi, L. 
Lo Conte, S. Masi, E. Notari, A. Nunziata, P. Paraggio, D. Petti, 
L. Roccia, A. Salucci, V. Tramontano

Addetto Stampa 
A. Salucci
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SID 
Società Italiana di Diabetologia

Teorema Consulting & co srl (ID 396)
Sede legale: via G. Carleo, 4 
84013 Cava de’ Tirreni (Sa)
Uffici: via Starza, snc 
Parco degli Aranci, 84086 Roccapiemonte (Sa) 
info@teoremaconsulting.it 
www.teoremaconsulting.it
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